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PFAS nyob hauv Cov Dej Haus 

PFAS yog dabtsi? 
▪ Per- and polyfluoroalkyl substances (PFAS) yog ib co khes mis yeej yog tib neeg tsim tawm thiab ib txwm siv heev 

rau cov khoom tib neeg tuaj yuav.  

▪ PFAS yeej nkag tau los rau hauv cov dej haus los ntawm cov chaw ua hauj lwm es lawv muab pov tseg los yog lawv 
ua nchuav. 

▪ koj yeej ntsia tsis pom, saj tsis tau, los yog tsis hnov PFAS tus ntxiab nyob hauv cov dej haus.   

▪ Lub tuam tsev Saib Xyuas Kev Noj Qab Haus Huv (Minnesota Department of Health) kuaj cov dej haus tso tuaj rau 
cov pej xeem siv seb puas muaj PFAS. 

▪ Tib txoj kev es kom paub tias cov qhov dej khawb ntawm ntiag tug seb puas muaj PFAS ces yog kuaj cov dej xwb.  

PFAS muaj kev cuam tshuam tsis zoo rau kuv txoj kev noj qab 
haus huv li cas? 
Haus cov dej es muaj PFAS yuav ua rau muaj kev phom sij rau kev noj qab haus huv rau lub 
cev xws li: 

▪ Muaj ntshav roj siab dua 

▪ Ua rau daim siab ua hauj lwm txawv 

▪ Txo qhov lub cev tiv thaiv tau kab mob 

▪ Muaj kab mob li lub qog nqaij ntawm caj pas 

▪ Muaj mob khees xaws rau lub raum thiab lub noob qes (rau PFOA) 

Cov dej haus muaj PFAS siab npaum cas thiaj li puaj phais rau 
haus? 
MDH siv qhov health-based values los luj xyuas qhov kev phom sij rau kev noj qab haus huv rau ib tug neeg twg qhov 
PFAS.  Cov kev cob qhia rau kev noj qab haus huv yog tsim los tiv thaiv cov pej xeem es muaj kev phom sij kom tag 
tiam kom tsis txhob nyob ze rau.  Yog tias nrhiav pom tias muaj ntau tshaj li ib qho PFAS es nrhiav pom nyob hauv cov 
dej haus, MDH soj ntsuam xyuas lawv cov kev phom sij es yog siv qhov Health Risk Index. 

Nws kuj yuav tsis muaj me me mus rau qhov es tsis muaj kev phom sij los ntawm haus cov dej es muaj PFAS siab ib 
yam li los yog qis tshaj li daim ntawv cob qhia kom paub.  Haus cov dej es muaj PFAS Health Risk Index yog pom tias 
muaj qis dua ib yuav muaj me me los yog tsis muaj ib qhov kev phom sij rau kev noj qab haus huv li.  

Haus cov dej es muaj PFAS siab tshaj li cov kev cob qhia los yog Health Risk Index yuav muaj tej kev txhawj xeeb txog 
kev noj qab haus huv.  Nws yuav tsis ua kom muaj mob tam sim ntawd.  Qhov kev cob qhia mas yeej ua raws li ntau 
qhov kev puaj phais thiab yeej tiv thaiv zoo rau neeg feem coob. 

Cov chaw tso dej tuaj rau cov pej xeem haus es muaj PFAS siab yeej raus tes kom txo tau kom cov PFAS kom qis.  Cov 
chaw nov yeej txo tau kom cov PFAS kom qis es yog tso tshuaj tua los yog txo qhov es nqus cov dej tawm hauv cov 
qhov dej khawb es tsis huv tawm los.  
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Cov dej kuv haus muaj PFAS siab npaum li cas? 
Saib kom pom qhov es kuaj tag es pom tias cov dej tso tuaj rau kuv lub zej zog haus es kuaj tau muaj dabtsi, mus saib 
hauv Interactive Dashboard for PFAS Testing in Drinking Water 
(https://www.health.state.mn.us/communities/environment/water/pfasmap.html).  

Kawm kom paub ntau dua txog kuaj cov qhov dej khawb ntawm cov tswv seb puas muaj PFAS, cov dej haus zoo li cas 
thiaj li puaj phais rau haus, muaj kev cuam tshuam li cas rau kev noj qab haus huv, thiab tej yam activities es ua tas 
mus li, mus saib hauv Per- and Polyfluoroalkyl substances (PFAS) 
(https://www.health.state.mn.us/communities/environment/hazardous/topics/pfcs.html).  

 

08/2022   Xav tau cov ntaub ntawv no es yog lwm hom format, hu rau: 651-201-4700. 
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