
ሌላን አገር ሊጎበኙ ነው? ቤተሰብዎን ይጠብቁ።

ስለ ኩፍኝን ያስቡ
አለም አቀፍ ተጓዦች ስለ COVID-19 እያሰቡ ነው፣ ነገር ግን ስለ ኩፍኝም ማሰብ አለብዎት።

ከጉዞዎ በፊት
ወዴት እንደሚጓዙ ለሐኪምዎ ይንገሩ። 
ከተለመደው ጊዜ በበለጠ ህጻናት እና ልጆች 
የኩፍኝ ክትባትን በልጅነታቸው መውሰድ 
ሊያስፈልጋቸው ይችላል።

ከጉዞዎ በኋላ
ከጉዞዎ ከተመለሱ በኋላ ባሉት 3 ሳምንታት 
ውስጥ ማንኛውም ሰው ትኩሳት እና ሽፍታ 
ከያዘው ወደ ሐኪምዎ ይደውሉ። ወዴት 
ተጉዘው እንደነበር ይግለጹ።

አለም አቀፋዊ ጉዞ ለማድረግ እያቀዱ ከሆነ ከሐኪምዎ ጋር ይነጋገሩ።
ለበለጠ መረጃ ወደ www.cdc.gov/measles/plan-for-travel.html ይሂዱ።
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