
潜伏性结核感染 
（LTBI） 对我来
说意味着什么？

您可以治疗 LTBI，以阻止您本
人及亲朋好友生病。 

经加州结核病控制协会许可进行改编。

我在原籍国接种了结核病疫苗
（BCG，卡介苗）。 

我还会感染结核病 （TB）吗？

接种过结核病疫苗的人群仍有可能会感
染 TB。 

结核病疫苗的保护力会随着时间的推
移而减弱。 

血液检测呈阳性就意味着您已经有 
LTBI，即使您曾经接种过疫苗。 

服用治疗LTBI 的药物将会保护您免受活
动性 TB 的侵害。 

具有 LTBI 是否会推迟我的移民申
请？

服用治疗 LTBI 的药物不会
推迟您的移民申请。 

您的移民医生会将您已经有 
LTBI 一事告知您所在地的卫
生署。 

当地的卫生署会主动联系并
为您提供支持。 

如果您在查找可为您开具治疗 LTBI 的药物
的医生方面需要帮助，请致电当地的卫生

署。 

县：

电话：

传染病流行病学、预防和控制
PO Box 64975, St. Paul, MN 55164
651-201-5414 或 1-877-676-5414 
www.health.state.mn.us

2024 年 1 月



什么是潜伏性结核感染 (LTBI)？
我是如何感染的？

LTBI 是一种潜伏（或沉睡）在体内的结
核菌感染。

吸入活动性 TB 患者喷出的飞沫会导致
您感染上 LTBI。 

即使您接种过结核病疫苗，也仍可能感
染上 LTBI。 

LTBI 和活动性 TB 存在多种
差别：

LTBI 患者：

不会感到不适

胸部 X 光扫描显示
正常

不会将结核菌传播给
他人

通过治疗可以预防活
动性 TB

治疗期较短（3 至 4 
个月）且相对简单

活动性 TB 患者：

可能会感到不适

X 光扫描可能显示
异常

可能会将结核菌传播
给他人

通过治疗可以治愈活
动性 TB

治疗期较长（6 至 
12 个月或更长时

间）

为何应服用治疗 LTBI 的药物？

如果您不服用治疗 LTBI 的药物，则可能
会发展成活动性 TB。 

LTBI 活动性 TB

活动性 TB 是一种严重疾病，可能
会导致您出现严重的病情。

一半的活动
性 TB 患者 
会住院治

疗。 

5% 
的活动性 
TB 患者

会因病死
亡。

怎样才能获取治疗 LTBI 的药物？

咨询移民医生是否可以为您开具药
物。 

如果不可以，请咨询您常看的医生，
请其为您开具药物。  随身携带您的血

液检测报告。 

您还可以联系当地的卫生署，为您推荐
治疗诊所。

如果您不服用药物，则有百分之十的
几率从 LTBI 发展成活动性 TB。 

请保护好您自己，以免
患上活动性 TB 以及传染

给亲朋好友。 


