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 في مینیسوتا: الحقوق والواجبات  WIC برنامج 
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 منك   WICیتوقعھ برنامج  ما  
بع�ادة   الاتصال  ير�ب  المواع�د.  ام  إذا   WICاح�ت بك  الخاصة 

 كنت بحاجة إ� إعادة جدولة الموعد. 

ي  
موظ�ف عامل  العامة.  ام    WICاللباقة  بالاح�ت المتاجر  ي 

وموظ�ف
 واللباقة.  

:   WICاستخدام بطاقة   ي  �شكل صحيح. وهذا �عيف

، WICلا تقم ببيع أو عرض بيع أو مبادلة أو إعطاء بطاقتك   ▪
 .  الأطعمة، مضخة الثدي، أو الحل�ب الصنا�ي

ي المتاجر المعتمدة من   ▪
 فقط.  WIC�سوق �ف

وتوار�ــــخ  ▪ رص�دك  ي 
�ف الموجودة  الأطعمة  فقط   �

اش�ت
 الصلاح�ة المحددة. 

ي انتهت صلاحيتها أو   ▪ لا �مكن استبدال المزا�ا الغذائ�ة اليت
دادها.   تم اس�ت

  WICلا تقم بمبادلة أو إعادة أطعمة أو حل�ب صنا�ي من   ▪
ا أو مقابل أش�اء ذات ق�مة متساو�ة. 

�
ا أو ائتمان  نقد�

 إذا فقدت بطاقتك أو ُ�قت أو دُمِرت.  WICأبلغ  ▪
ببطاقتك   ▪ (  WICاحتفظ  الشخ�ي  التع��ف  )  PINورقم 

التع��ف الشخ�ي فقط مع الأشخاص  بأمان. شارك رقم 
 الذين �سمح لهم باستخدام بطاقتك. 

ي    WICمن ع�ادة    WICاحصل ع� بطاقة   ▪
واحدة فقط �ف

 الوقت نفسه. 
بطاقة   ▪  استخدام  وك�ف�ة  القواعد  ح  ف    WICا�ش للمفوضني

 لد�ك. 

إذا أخف�ت أو قدمت معلومات كاذبة للحصول ع� مزا�ا   الأمانة. 
WIC نامج، وقد تضطر إ� سداد ، فقد يتم استبعادك من ال�ب

ي لم �كن �جب أن تحصل عليها، أو  الأموال  مقابل الأطعمة اليت
 مواجهة تهم قانون�ة. 

 

 WICیمكنك توقعھ من برنامج  ما  
 . ي

الغذائئ برنامج    التثق�ف  و�رشادات    WIC�قدم  نصائح 
ي تغذ�ة عائلتك بط��قة صح�ة. 

 لمساعدتك �ف

الصح�ة    المعلومات.  الرعا�ة  ع�  العثور  ي 
�ف �ساعدك 

امج الأخرى.   والتطع�مات وال�ب

اء الأطعمة الصح�ة.  WICنمنحك بطاقة  . WICأطعمة   ل�ش

المتساو�ة.  موظفو    المعاملة  المتاجر    WIC�عاملك  وموظفو 
بنفس الط��قة بغض النظر عن العرق أو اللون أو العمر أو الأصل  
الجنس�ة   اله��ة  ذلك  ي 

�ف (بما  الجنس  أو  الإعاقة  أو  القو�ي 
�مكنك    ، ف للتمي�ي تعرضت  أنك  شعرت  إذا   .( الجن�ي والتوجه 

) الأم��ك�ة  الزراعة  وزارة  إ�  شكوى  (انظر  USDAتقد�م   (
 الخلف�ة). 

جم    الوصول.  م�ت إ�  بحاجة  إذا كنت  نا  خدمات    – أخ�ب تتوفر 
توف�ي   سيتم  إعاقة،  من  ي 

تعايف كنت  إذا  المجان�ة.  جمة  ال�ت
 التسه�لات اللازمة. 

مع    العدالة.  توافق  لا  إذا كنت  استماع  جلسة  طلب  �مكنك 
ي 

 .WIC�شأن أهليتك للحصول ع� خدمات  WICموظ�ف

المعلومات.   نامج  استخدام  ل�ب تقدمها  ي  اليت   WICالمعلومات 
معلومات خاصة. سيتم استخدامها لتحد�د ما إذا كنت أنت   �ي 

ف للحصول ع� خدمات   وك�ف�ة خدمتك   WICأو طفلك مؤهلني
�شكل أفضل. بدون المعلومات ال�املة، قد لا نتمكن من تأ��د  

نامج   ل�ب خارج  WICأهليتك  �شاركها  ولن  معلوماتك  . سنح�ي 
إلا إذا وقعت ع� موافقة بالإفراج عنها أو إذا كنا    WICبرنامج  

التقار�ر   ي 
�ف ا  أ�ض� ُ�ستخدم  قد  القانون.  بموجب  بذلك  ف  ملزمني

 والمراجعات، ول�ن لن يتم استخدام اسمك. 

الخاصة بك    WICستستمر خدمات    الانتقال إ� ولا�ة أخرى؟ 
لتأخذە  بالانتقال  ا  نا قبل الانتقال وسنعط�ك إشعار� هناك. أخ�ب

 معك. 
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، تم حظر  (USDA)یكیةرلأما عةزرا لوزارة ا ب لخاصةا نیةدلموق الحقت اسیاساو ئحوالو ليدرالفیا نیةدلموق الحقون القان فقًاو
) أو  لجنسيل المیوا  لجنسانیةا یةولھك الذ في بماس (لجن، أو اميولقل ا لأصون، أو اللرق،  أو العس اساأ علىز لتمییا سةرمما

  .سسةؤ لمھذه المؤسسة في ھذه ا نیةدلموق ابالحق متعلق سابقل لفعر لثأم، أو الانتقار، أو العم، أو الإعاقةا

ل   سائو لىون إیحتاجن یذلا  لإعاقةص ذوي اللأشخا ینبغي. ویةزلإنجلیا للغةر اغیرى خت أبلغا نامجرلبت اماومعلمن الممكن توفیر 
رة لإشاا لغة، وتیةولصط ائرالشرة، والكبیت اعاوبطلمل، وایرب یقةل طرمث( نامجرلبت اماومعل علىول للحص یلةدبل تصاا
وزارة ل لتابعا  TARGETزكرمأو  نامجرلبر ایدت لتيا لةؤولمسا  لمحلیةا  كالةولأو ا لةؤولمسا لایةوبالل لاتصا) الخ، إیكیةرلأما
ل  لاتصاأو ا م لبكم وا للص  مخصصة  TTYمكالمةأو  تیةوص مكالمة) (202( 720-2600الرقم   على  (USDA)یكیةرلأما عةزرا لا
 )800( 877-8339الرقم  علىم لبكم وا للص  لیةدرالفیا  مةدلخل ا خلان م   (USDA)یكیةرلأما عةزرالوزارة اب

وزارة  نامجرب في Form AD- 3027زلتمییوى اشكوذج  نمل كماوى إلشكدم امق علىب یج، نامجرلبا فيز لتمیین ابشأوى شكم یدلتق
  :ت في الرابطنرلإنتر اعب علیھول لحصن ایمكذي ل، ایكیةرلأما  عةزرا لا

arabic.pdf-files/ad3027-https://www.fns.usda.gov/sites/default/files/resource     تابعب مكتن أي ماو  
 لىإرسال رسالة مكتوبة إ یقن طرع )، أو 866( 632-9992م قربال ل لاتصاا یقن طرع)، او USDA( یكیةرلأما  عةزرالوزارة ال

  بًاو مكت صفًاوو اتفھم ھق، ورنھواعنوى، ولشكب اصاحم سب أن  تتضمن الرسالة ا یج) وUSDA( یكیةرلأما عةزرا لوزارة ا
وم عزلمك الانتھاا بیعةطب) ASCR( نیةدلموق اللحقد لمساعن الأمیغ مكتب الإبلاالتفصیل الكافي بوم عزلمزي التمییراء اللإج
 یق:ن طرع یكیةرلأما  عةزرا لوزارة ا  لىإ  AD-3027لة لمكتموذج أو الرسالة ا لنمم ایدتق ب یج. یخھرتاو نیةدلموق اللحق

 :البرید على العنوان .1
U.S. Department of Agriculture 

Office of the Assistant Secretary for Civil Rights 
1400 Independence Avenue, SW 

9410-Washington, D.C. 20250 

 أو 

 :الفاكس .2
  690 (202)-7442أو     256 (833)- 1665

 أو 

 :البرید الالكتروني  .3
program.intake@usda.gov 

 ھذه المؤسسة عي مؤسسة توفر تكافؤ الفرص 

http://mailto:program.intake@usda.gov/
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